N

)
SPORTOVNI HRY
PROGRAM:

SENIORU
7:30-9:00 Registrace
9:00 Slavnostni zahajeni

9:10-12:00 SOUTEZNi DOPOLEDNE
uzi, zeny ve tiech vékovych kategoriich viz. propozice)

-16:00 SENZACNI NESOUTEZNIi ODPOLEDNE
NENI NUTNO REZERVOVAT!
Skupinova vyuka spolecenskych tanct s profi lektory
« Lukostrelba - Golf « Kroket « J6ga pro seniory « Vystoupeni
¢len( klubu SenSen « Hudebni pfrekvapeni na zavér.

V pribéhu celého dne:
1) méfeni tlaku, sluchu, zraku a glykemie
2) k vyzkouseni nové sportovni hole bungypump



