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DENNÍ CENTRUM – DENNÍ STACIONÁŘ

DOMOVA SUE RYDER, o.p.s.

Domov Sue Ryder o.p.s. je nestátní nezisková společnost, která poskytuje sociální služby seniorům v obtížné zdravotní či sociální situaci. 

Denní centrum – denní stacionář Domova Sue Ryder je registrovaná sociální služba v souladu se zákonem o sociálních službách č. 108/2006 Sb. 
Denní stacionář poskytuje služby seniorům, kteří žijí ve vlastních domácnostech a docházejí do Domova Sue Ryder, aby zde strávili část dne ve společnosti svých vrstevníků. Posláním denního stacionáře je zajistit klientům péči vedoucí k udržování a zlepšování jejich fyzického i psychického stavu a pomoci rodinám seniorů, které o ně nemohou celodenně pečovat.
KOMU JE SLUŽBA URČENÁ:

Služba je určena seniorům se sníženou soběstačností, a to z důvodu věku či zdravotního stavu, kteří potřebují péči nebo společnost druhé osoby.
KDY LZE DO STACIONÁŘE DOCHÁZET:

Provozní doba denního stacionáře je od 8:00 do 17:00 hod každý pracovní den, tedy mimo víkendy a státní svátky. Pobyty jsou rozděleny na celodenní pobyt a polodenní pobyt. Druh a četnost pobytu, stejně jako dobu příjezdu a odjezdu si určují klienti, dle svých potřeb a možností.

CO NABÍZÍME:

Denní stacionář nabízí denní pobyty zpestřené aktivitami jako jsou výtvarné techniky, trénování paměti, kavárna a další, dále pořádá nepravidelné akce - výlety a různé kulturní akce. Pracovníci denního stacionáře rovněž zajišťují stravu (oběd, svačiny), dopomáhají při sebeobsluze, asistují při programech. Dále poskytují sociální a ergoterapeutické poradenství a pomáhají klientům při uplatňování jejich práv. 

Rozvrh aktivizačních programů:

	DEN
	DOPOLEDNE (10:00 - 11:45)
	ODPOLEDNE (15:00-16:00)

	PONDĚLÍ
	Kondiční cvičení
	Výtvarné techniky
	Výtvarné techniky

	ÚTERÝ
	Kondiční cvičení
	Trénování paměti
	Trénování paměti

	STŘEDA
	Kondiční cvičení
	Pečení
	Kavárna - v lichý týden

	
	
	
	Kulturní odpoledne – v sudý týden

	ČTVRTEK
	Kondiční cvičení
	Keramika
	Keramika

	PÁTEK
	Kondiční cvičení
	Trénování paměti
	Práce s knihou


Aktivity denního stacionáře jsou skupinové. Některé jsou více oddychové, jiné jsou zaměřené na procvičování paměti nebo hybnosti rukou. U všech aktivit klientům pomáhají asistenti a přizpůsobují program podle jejich možností, tak aby se všichni mohli seznámit s různými zajímavými činnostmi.

KOLIK SE ZA SLUŽBU PLATÍ:

Ceník služeb:

	NÁZEV POSKYTOVANÉ SLUŽBY
	POPIS (ČASOVÉ VYMEZENÍ)
	ČÁSTKA

	Strava
	oběd
	70,00 Kč

	Celodenní pobyt
	8.00 – 17.00
	297,50 Kč

	Polodenní pobyt - dopoledne

- odpoledne
	8.00 – 14.00

11.30 – 17.00
	170,00 Kč

170,00 Kč

	Nácvik a upevňování schopností a dovedností při stravování
	Společná přesnídávka/svačina
	11,00 Kč


· schopnost zapojit se do skupinových programů 

· soběstačnost v základní sebeobsluze (při příjmu potravy, použití toalety)

· alespoň částečná pohyblivost, orientace v čase, místě a prostoru (tak, aby byl žadatel sám schopen pohybovat se v prostorách denního stacionáře, dopravit se na toaletu a do restaurace)

· stabilizovaný zdravotní stav žadatele 

· souhlas žadatele, vyplněná žádost o pobyt v denním stacionáři, uzavřená smlouva o poskytnutí sociální služby

JAK LZE O SLUŽBU ŽÁDAT:

V případě zájmu lze o službu žádat telefonicky nebo osobně v kontaktních hodinách přímo v prostorách Denního centra.

Čekací doba se řídí množstvím zájemců v evidenci žadatelů o sociální službu.
Kontakt:
Domov Sue Ryder, o. p. s.

Michelská 1/7, 140 00 Praha 4

http://www.sue-ryder.czwww.sue-ryder.cz

Bc. Kateřina Grušová (vedoucí Denního stacionáře)
Tel: 244 029 136
e-mail: dc@sue-ryder.cz, katerina.grusova@sue-ryder.cz
Kontaktní hodiny:

Po: 8.00 – 10.00   16.30 – 17.00

Út: 8.00 – 10.00   16.30 – 17.00

St: 8.00 – 10.00   16.30 – 17.00

Čt: 8.00 – 10.00   16.30 – 17.00

Pá: 8.00 – 10.00

