
 

Klub REMEDIUM  
zve seniory do kurzu  

 
 

KONDIČNÍ CVIČENÍ 

s prvky pilates 
MOŽNOST UKÁZKOVÉ LEKCE 

ZDARMA 
 

lektorka: Helena Liptáková 
 

pondělí 9.10 – 10.10 
 kurz začíná 5. 10. 

16 lekcí/1520,- Kč  

 
 

více informací o celém kurzu a zápisu 
 tel. 222 712 940, www.vstupujte.cz, senior@remedium.cz 
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